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GRADO OBTENIDO:
BACHILLER
EN PSICOLOGÍA

TÍTULO PROFESIONAL:
LICENCIADO
EN PSICOLOGÍA

DURACIÓN:
5 AÑOS

SERÁS EXPERTO DEL BIENESTAR
MENTAL CON UN ENFOQUE
HUMANÍSTICO.

Durante la carrera aprenderás a prevenir,
evaluar, diagnosticar e intervenir con estrategias
innovadoras. Serás un profesional ético y
humanista, capaz de liderar programas que
impulsen el bienestar y promuevan la salud
mental en la comunidad.

¿CÓMO
ES LA
CARRERA?



Infraestructura del más alto nivel
Contamos con simuladores avanzados,
hospitales simulados y laboratorios
especializados que replican desafíos
reales del entorno clínico.

ECOE exclusivo
Únicos en ofrecer el Examen Clínico
de Objetivo Estructurado (ECOE) en esta
carrera, asegurando que egreses con
habilidades prácticas y una preparación
integral.

Preventorio de Salud La Ensenada
Para realizar prácticas preprofesionales 
atendiendo gratuitamente a la comunidad,
fortaleciendo tus competencias clínicas
y compromiso social.

Visitas de campo
Participarás activamente en campañas 
de salud mental con poblaciones 
vulnerables cercanas al campus.

¿POR QUÉ
PSICOLOGÍA
EN LA UPN?



¿QUÉ
APRENDERÁS?

Programas de Prevención
Desarrollo y aplicación de programas de prevención, intervención
y seguimiento a personas y grupos.
 
Técnicas y Pruebas
Construcción y aplicación de técnicas y pruebas psicológicas
para identificar las necesidades de personas y organizaciones.
 
Trabaja Interdisciplinario
Dominio del saber científico-tecnológico, con gran apertura
al trabajo interdisciplinario.
 
Talleres
Iniciativas para el desarrollo de talleres de motivación, coaching,
liderazgo, trabajo en equipo y otros.



¿EN QUÉ
TRABAJARÁS?

Hospitales, clínicas y centros de salud públicos y privados.

Empresas e instituciones en el área de Recursos Humanos.

Instituciones educativas y universidades.

Centros de salud mental, rehabilitación y terapia psicológica.

Organismos internacionales de salud y bienestar.

Consultorios privados y atención psicológica domiciliaria.
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CERTIFICACIONES Y CREDENCIALES ESPECIALIZADAS

1. Certificación en Evaluación Psicológica
2. Certificación en Bienestar, Promoción
     y Prevención de la Salud Mental

POTENCIA TU EMPLEABILIDAD 
CON CERTIFICACIONES 
QUE RESPALDAN
TUS COMPETENCIAS



- Interpretación de textos
- Desarrollo del talento
- Fundamentos de la sostenibilidad ambiental
- Taller de interpretación de textos
- Bases biológicas del comportamiento humano
- Introducción a la psicología
- Psicología evolutiva

- Comunicación efectiva
- Ciudadanía y cambio climático
- Essentials 1
- Salud digital
- Psicología clínica y de la salud
- Aprendizaje y conducta
   adaptativa
- Psicología social y comunitaria

-Pensamiento numérico
- Empleabilidad y tendencias

del mercado
- Liderazgo en gestión socioambiental

- Taller de pensamiento numérico
- Habilidades digitales

- Neuropsicología y cognición
- Psicología de personalidad

- Probabilidad y estadística
- Essentials 2

- Innovación y emprendimiento
- Gestión de búsqueda

de información cientí ca
- Bases farmacológicas

- Psicopatología del infante y adolescente
- Medición y evaluación psicológica 1

- Metodología de la investigación
- Inteligencia arti cial aplicada
   para la investigación
- Promoción y prevención en salud
- Diagnóstico de problemas psicosociales
- Psicopatología del adulto y adulto mayor
- Psicología educativa y del aprendizaje
- Medición y evaluación psicológica 2
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- Formulación de proyectos interdisciplinarios
- Ética y ciudadanía global
- Genética y genómica
- Salud global y epidemiología
- Psicología organizacional y del talento humano
- Técnicas de observación y entrevista psicológica
- Construcción de pruebas psicológicas

- Arte y cultura
- Dilemas éticos

- Consultoría organizacional
- Modelos psicoterapéuticos

- Diagnóstico e informe psicológico
- Salud basada en la evidencia cientí ca
- Intervención en contextos educativos

y problemas de aprendizaje

- Tecnologías emergentes en salud
- Intervención en personas
   con diversidad funcional
- Gestión en proyectos psicológicos
- Programas de intervención
   psicoeducativa
- Proyecto de investigación
   en psicología 1
- Intervención psicoterapéutica
- Consejería y orientación psicológica
- Atracción y selección del capital humano

- Internado en prevención
y evaluación

- Proyecto de investigación
en psicología 2

- Electivo 1
- Integración de competencias
generales y habilidades blandas

- Trabajo de investigación
- Internado en intervención
- Electivo 2
- Taller integrador en prácticas psicológicas
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¿POR QUÉ
UPN?

MÁS DE
70,000
GRADUADOS

TRANSFORMAMOS LA EDUCACIÓN CON UN 
INNOVADOR MODELO DE APRENDIZAJE

 QUE TE CERTIFICA Y TE PREPARA PARA 
DESTACAR EN EL MUNDO LABORAL.

Calidad académica certificada
Garantizamos estándares de calidad educativa respaldada por 
prestigiosos rankings y acreditadoras nacionales e internacionales.

Innovador modelo educativo
Evolucionamos nuestro modelo educativo para que estudies de forma 
más práctica, especializada y conectada con el mundo real.

Docentes expertos altamente capacitados
Líderes en sus respectivos campos que te guían y acompañan en cada 
etapa de tu formación, impulsando tu máximo potencial.

Infraestructura y tecnología de vanguardia
Espacios modernos y especializados diseñados para aplicar metodologías 
activas, brindándote una experiencia educativa de alto nivel.

Formación académica de nivel internacional
+ De 50 convenios con universidades top del mundo y programas de 
doble titulación de 5 años.



UPN.EDU.PE

LLEVAMOS TU
POTENCIAL
AL MÁXIMO


